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ORDENANZA 1l —N°42

Conocimientos Basicos sobre los Efectos
Nocivos del Alcohol y los consumos
problematicos de sustancias.

Direccidn de Prevencion de Adicciones
Secretaria de Salud y Calidad de Vida




CONSUMOS
PROBLEMATICOS

Se entiende por consumos problematicos a “aquellos consumos
que afectan negativamente la salud fisica o psiquica del sujeto.

Los consumos problemdaticos pueden manifestarse tanto en
abuso al alcohol, tabaco y drogas psicotropicas, como en
conductas compulsivas de los sujetos hacia el juego, las nuevas
tecnologias, la alimentacion, las compras o diferentes formas de
CONSUMO.
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<QUE ES UNA ADICCION?

Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) es uno
enfermedad que crea una dependencia o necesidad
hacia una sustancia o actividad. Se caracteriza por un
conjunto de signos y sintomas, en los que se involucran
factores bioldgicos, genéticos, psicoldgicos y sociales.
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ORDENANZA Il N°42 — CAP IV
DE LA PREVENCION Y RESGUARDO

‘Toda persona en el dmbito de la ciudad de Posadas que desemperie
tareas que impliquen la manipulacidon de bebidas alcohdlicas debe
poseer una Certificacion de Conocimientos Basicos sobre los Efectos
Nocivos del Alcohol y un carnet habilitante expedido por la Direccidon
de Prevencion de Adicciones, perteneciente a la Secretaria de Salud y
Calidad de vida.




LA ORDENANZA 11 N°42 ES CONOCIDA COMO EL
CODIGO DE NOCTURNIDAD. LA CUAL:

Articulo 1

Prohibe la venta, consumo, expendio, suministro, donacion, tenencia o
entrega en envases cerrados o abiertos, de bebidas alcohodlicas y de
tabaco en cualquiera de sus formas a menores de dieciocho (18) anos de

edad.

Articulo 3

Prohibe la venta, consumo, expendio, suministro, donacién, tenencia o
entrega de bebidas alcohdlicas y de tabaco en el horario de 00 a 08 hs.
en todos los comercios de la ciudad de Posadas que no se hallen

exceptuados en este Codigo



Establecimientos bailables, afines y espectdculos eventuales.

Bares.

‘Locales con servicios de mesds, como ser restaurantes, comedores en generd,
comedores de hoteles, moteles, cantinas, pizzerias, etc.

Rotiserias.
‘locales con servicios de mesas, personal de saldn comedor y cocing, como ser

restaurantes, comedores en general, comedores de hoteles, moteles y servicios de
habitacion de los mismos, cantinas, pizzerias con servicios de saldn y rotiserias, todo ello
con la debida habilitacién para esos fines. La venta de bebidas alcohdlicas debe ser para

consumo en el local.




ORDENANZA 1l N°42

Los servicios de delivery o entrega a domicilio no pueden vender,
suministrar, donar o entregar bebidas alcoholicas entre las cero (00:00)
y las ocho (08:00) horas en la via publica.

Se prohibe a los distribuidores mayoristas vender, suministrar, donar o
entregar sus productos a comercios de la ciudad de Posadas que no
posean Licencia Municipal para la Venta de Bebidas Alcohdlicas, para
lo cual cuentan con la ndmina de los comercios habilitados notificada
por la Secretaria de Gobierno.



Existen dos tipos de bebidas alcohdlicas: las fermentadas y las
destiladas.

Las bebidas fermentadas son las procedentes de frutas o de
cereales que, por accion de ciertas sustancias microscopicas
(levaduras), el azGcar gue contienen se convierte en alcohol. Por
ejemplo: Cervezq, vino, fernet.

Las bebidas destiladas se consiguen eliminando mediante calor
a través de la destilacion, una parte del agua contenida
bebidas fermentadas. Por ejemplo: Gin, vodka, whisk




NIVELES DE ALCOHOL EN SANGRE

-Cuando tomamos una bebida alcohdlica, esta es absorbida por el
torrente sanguineo y procesada por el higado. El higado puede
procesar adlrededor de una bebida por hora.

-Una bebida equivale a una lata de cerveza de 473 ml o a una copa
de vino de 150 mililitros, aproximadamente.

Las bebidas alcohdlicas no afectan de la misma manera a todas
las personas.



Los efectos del alcohol sobre el organismo
varian de persona a persona segun
diferentes factores. Entre ellos:

El grado de alcohol puro que posea la bebida.

La contextura fisica.

La ingesta de alimentos.

*El estado de dnimo.

La cantidad, frecuencia y velocidad en la que se bebe.
‘Enfermedades pre-existentes.




NIVELES DE ALCOHOL EN SANGRE

HOMBRES MUJERES
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TOLERANCIA CERO DE ALCOHOL EN SANGRE

‘En la ciudad de Posadas la Tolerancia Cero de Alcohol en Sangre, es un requisito
para conducir cualquier tipo de vehiculo motorizado.

‘Esta medida tiene el objetivo de trabajar en formma conjunta con organismos e
instituciones que ayuden en la problematica y fortalezcan la prevencion de
accidentes viales relacionados al consumo de alcohol.

Los propietarios de los comercios (restdurantes, parrillas, comedores, bares, cafés,
estaciones de servicio y otros establecimientos comerciales autorizados para el
expendio de bebidas alcohélicas) deben colocar un letrero en sitios visibles con la
imagen y leyenda que figura en el Anexo Unico de la ORDENANZA Il - N° 73.



ANEXO UNICO DE LA ORDENANZA Il - N° 73

S| BEBE ALCOHOL NO CONDUZCA,
eL ALCOHOL AL VOLANTE MATA

Orcenamza X N°3 modificads por Ordenanza XVIN 58



eAlcoholismo

«Caidas, ahogamientos y otros accidentes
«Cdanceres de cabezq, cuello, estomago, colon, mamas entre otros
*Accidentes automovilisticos

«Ataque cardiaco y accidente cerebrovascular
Comportamientos sexuales arriesgados, embarazo no deseado o
no planeado e infecciones de transmision sexual (ITS)
*Suicidio y homicidio




*El alcohol pasa de la sangre de la madre al bebé a través del cordon umbilical. Beber
alcohol durante el embarazo puede causar aborto espontédneo, muerte fetal y una
variedad de discapacidades en el niio. Por ejemplo:

e Dificultad para prestar atencion, aprender y memorizar.

e Hiperactividad.

e Retrasos en el habla y el lenguaje.

e Bajo coeficiente intelectual.

e Disminuir la capacidad de razonamiento.

e También pueden desarrollar problemas con sus 6rganos, como el corazon y los
rinones.

e Cualquier cantidad y tipo de alcohol durante el embarazo es danosa.




DIRECCION DE PREVENCION DE ADICCIONES Posadas
¢Necesitas ayuda?
¢Querés ayudar a alguien?

Teléfono: 3764-134723
Direccion: Rivadavia 1834

Redes Sociales: @prevenciondeadiccionesposadas




